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Aquele_s que querem
evitar riscos,

escolhem toda a gama de

produtos Pladur’

Apenas quando todos os materiais séo Pladure podemos assegurar que o resultado cumpre as
especificacoes técnicas necessarias.

e Os testes e certificacdes garantem a sua fiabilidade.

® A utilizagéo do Sistema completo previne eventuais reclamagoes posteriores.

® Apenas a qualidade de cada um dos componentes cria um Sistema de alta qualidade.

e A rentabilidade e facilidade de encomendar todos os produtos a um Unico fornecedor: Pladure
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Guia de instalacao PLADUR®

Reabilitagdes, remodelag¢des e obras pequenas

Este guia oferece-lhe, passo a passo, as recomendacgoes e uso
dos diferentes elementos que configuram os SISTEMAS
PLADUR® para levar a cabo remodelacdes e reabilitacoes em
edificios.

A PLADUR® coloca a sua disposi¢ao todos os materiais e
ferramentas necessarios para realizar o seu projecto de
remodelacdes, garantindo-lhe os melhores resultados em
qualidade, acabamento e durabilidade.

Em cada um dos seguintes pontos encontrara a informacao
inicial necessaria para realizar revestimentos de parede, levantar
divisérias ou montar tectos. E para qualquer consulta podera
contactar o Servico de Apoio ao Cliente (902 023 323) e assim
contar com a assessoria do Departamento Técnico da PLADUR®.

Quem quer as maximas garantias utiliza a gama de produtos
PLADUR®.

Visite-nos em www.reformaconpladur.com



Guia de instalagcdo PLADUR®

Reabilitacdes, remodelacdes e obras pequenas

Placas

Perfis

Pastas

Fita de juntas
Acessorios



PLACA PLADUR® N

Descrigao

Aplicacao

N Ce€

PLACA PLADUR® WA

Descrigao

Aplicacao

NCe€

Placa na qual os seus componentes (gesso e celulose) sdo de
composi¢ao standard. Apresenta a alma de gesso em cor branca,
a face exterior que sera decorada em cor creme e a face oposta
em cinzento-escuro.

Placa base para todos os SISTEMAS PLADUR® que ndo requerem
especificacdes especiais. Unidades de construcao interior em geral
e em todos os tipos de obras, tectos, isolamentos, remodelagdes,
decoragao, etc.

Esta placa, gragas ao tratamento hidr6fugo da sua alma, diminui
de forma consideravel a sua absorcao, tanto superficial como por
imersdo em agua, reforcando assim a resisténcia a ac¢ao directa
da agua nos diferentes SISTEMAS PLADUR®.

Divisérias de quartos de banho, vestiarios, lavandarias, chuveiros
colectivos, etc., em hospitais, hotéis, colégios e nos edificios
plblicos em geral.

PLACA PLADUR® TERM-N (XPE)

Descricao

Aplicacao

C€

PLACA PLADUR® DECOR

Descrigao

Aplicacao

€

Placa PLADUR® transformada através da incorporagdo no seu
reverso de um painel de poliestireno expandido do tipo Il

Em unidades de revestimentos de parede directos interiores de
paredes de fachadas em todos os tipos de obras.

Sao placas PLADUR® de 10 mm de espessura pré-cortadas para
incorporacao nos Tectos em Quadricula PLADUR®. Estas placas tém
um revestimento vinilico decorativo com diferentes texturas e cores.

Sao especialmente indicadas para projectos de construcado de caracter
comercial ou empresarial: hotéis, cinemas, centros comerciais,
restaurantes, etc. Sao adequadas para criar ambientes relacionados
com a actividade do espaco (jardins de infancia, salas de jogo...).

il $



PLACA PLADUR® TRILLAJE

Descrigao

Aplicacao

CANAL

Descrigao

Aplicacao

MONTANTE

Descrigao

Aplicacao

MESTRA DE 70 x 30

Descrigao

Aplicacao

Painel formado por duas Placas PLADUR® tipo N de 10 mm de
espessura unidas pelo seu “reverso” com uma placa de celulose
especial em forma de favo de abelha que confere rigidez ao conjunto.
A sua configuragdo especial confere aos painéis de PLADUR® Trillaje
uma elevada resisténcia.

Em particular em unidades de obra pré-cortadas e de decoragao,
assim como estantes.

Perfil em forma de “U” que forma a estrutura horizontal de
divisorias e revestimentos de parede. Neles sdo encaixados os
montantes.

Formam a estrutura portante das divisérias, revestimentos de
parede e tectos PLADUR®.

Perfil em forma de “C” utilizado como elemento portante em
divisérias e revestimentos de parede ou tectos.

Aalma apresenta perfuragdes de forma oval (70 x 28) que permitem
a passagem de instalacoes. As faces laterais vém estriadas e os
seus eixos marcados, para facilitar a operagao de aparafusar.

Formam a estrutura portante dos divisérias, revestimentos de
paredes e tectos PLADUR®.

Perfil em forma de 6mega utilizado em sistemas de tectos e
revestimentos de parede semi-directos. A face em contacto com
a placa apresenta um estriado, de modo a facilitar o
aparafusamento.

Formam a estrutura portante dos SISTEMAS PLADUR® METAL,
revestimentos de parede ou tectos semi-directos.



PERFILT-47

Descrigao

Aplicacao

Elemento portante determinante do plano nos tectos continuos.
A face de contacto com a placa apresenta um estriado continuo
e marcacao de eixo de modo a colocar e aparafusar as placas
facilmente.

Forma a estrutura portante dos tectos continuos PLADUR®.

PERFIL TECTO EM QUADRICULA

PERFILTF-38

ANGULAR LF-32

Descrigao

Aplicacao

Descrigao

Aplicacao

Descrigao

Aplicacao

Gama de perfis de aco galvanizado revestidos por uma lamina
pré-lacada na sua parte exterior. A ligagdo e unido entre os perfis
sao asseguradas pelo seu sistema especial de montagem. O
sistema cosido tem um puncionamento ou “costura” na alma do
perfil que lhe confere uma maior resisténcia. Esta disponivel em
diferentes cores: bege, branco, castanho, preto e metalico.

Em falsos Tectos em Quadricula PLADUR®, especialmente indicados
para obras ou zonas onde seja necessaria uma manuten¢ao
continua.

Foi desenhado para permitir uma instalacdo mais rapida e simples.
A sua base é estriada para facilitar o aparafusamento. A costura
da alma confere resisténcia e estabilidade.

Especifico para instalagao de tectos do sistema PLADUR® TF.
Recomendado para areas com um vao de < 3,60 m.

Facilita a modulagao, reduzindo o tempo de instalagao. Tem umas
linguetas de 10 em 10 c¢m nas quais se encaixa o Perfil TF, sem
necessidade de aparafusar.

Especifico para instalagao de tectos do sistema PLADUR® TF.
Recomendado para areas com vao de < 3,60 m. E um complemento
obrigatério dos perfis TF-38.



Produtos

PERFILANGULAR L A-24

Descricdo  Elemento de perimetro determinante do plano nos tectos continuos.
A face de contacto com a placa é estriada.

Aplicagdo  Forma a estrutura perimetral dos tectos continuos PLADUR®.

PASTA DE ADESAO E ESPECIAL ISOLANTE

Descricao Sao as pastas indicadas para a execugao de
revestimentos de parede directos e colagem de
acessorios em SISTEMAS PLADUR®.

Aplicagcao Pasta de adesao: colagem de placas PLADUR® sobre

suportes secos e preparados. Colagem de acessorios
e remates.

Pasta de adesao especial isolantes: colagem de
placas PLADUR® transformadas, com isolantes sobre
suportes secos e impermeabilizados.

PASTA MULTI-USOS
Descricdo  Funcao de adesdo e juntas num sé produto.

Aplicacdo  Em pequenas remodelacdes para a colagem de placas PLADUR®
sobre suportes secos e tratamento de juntas.

PASTA PARA JUNTAS: ENDURECIMENTO, SECAGEM E PRONTA A USAR

Descricdo  Pastas de endurecimento lento/rapido:
adequada para terminar juntas num dia, nao
indicada para tratamentos de juntas com
maquina.

Pasta de secagem normal: adequada para
tratamentos mecanicos de juntas.

Pasta pronta a usar: facilita o trabalho ao
instalador ao vir pré-misturada com agua.

Aplicacdo  Para o tratamento de juntas dos SISTEMAS
PLADUR®.



FITADE JUNTAS

Descricao

Aplicacao

Fita de papel kraft com tratamento impermeabilizante,
microperfurado.

Execucdo de juntas entre placas.

FITA PROTECTORA DE ARESTAS

Descricao

Aplicacao

FITA DE REFORCO

Descrigao

Aplicacao

JUNTA ESTANQUE
Descricao

Aplicacao

Fita de papel kraft com tratamento impermeabilizante,
microperfurado. Com duas ldminas de aco galvanizado.

Protec¢do das arestas vivas dos SISTEMAS PLADUR®.

Fita de rede de fibra de vidro auto-adesiva.

Utiliza-se para pequenas reparacdes e aplica-se unicamente com
pasta de endurecimento.

Fita auto-adesiva de polietileno reticulado de célula fechada.

Selagem das juncdes entre perfilaria perimetral e elementos de
arranque do sistema.



Produtos

PARAFUSO PM

Descrigao
Aplicacao
PARAFUSO MM
Descri¢ao
Aplicacao
FORQUILHA T-47
P Descri¢ao
( .
S0 ~ Aplicagao
PECA DE SUPORTE TR
Descri¢ao
Aplicacao

Parafuso auto-perfurante com ponta de prego e cabeca trombeta.
Fabricado em aco de cementagao, fosfatado e oleado.

Adequados para aparafusar as placas aos perfis.

Parafuso com ponta broca e cabeca "gota de sebo", em aco cadmiado.

Adequado para aparafusar os perfis entre si.

Peca pivotante e de encaixe concebida para a suspensao do perfil
através da haste roscada nos Tectos Continuos PLADUR®.

Tectos Continuos TC-47.

Peca em forma de L especialmente criada para o encaixe correcto
nos perfis de Tectos em Quadricula e no Tecto Facil (TF).

Utiliza-se para suspender os Tectos em Quadricula com haste roscada
e também em Tecto Facil (TF).

ALCAPAO DE PLACAS DE ALUMINIO E ALCAPAO METALICO

Algapao de placas de
aluminio

Algapao metalico

Descricao  Alcapao de placas de aluminio:
Elemento composto por um caixilho de
aluminio de grande resisténcia que
suporta uma ou mais placas de
PLADUR® WA ou FOC, conforme a
aplicacao.

Alcapao metalico: Elemento fabricado
em aco galvanizado de alta resisténcia,
pintado em branco e com dobradica.

Aplicacdo  Elementos que facilitam o registo
interior das unidades PLADUR®
(tectos, revestimentos de parede e

divisérias; pintados ou alicatados).

Para mais informagdes sobre a gama de produtos PLADUR®, consultar en www.pladur.pt



Guia de instalacdo PLADUR®

Reabilitacdes, remodelacdes e obras pequenas



[~

Revestimentos de parede
directo com transformados

Descricao E composto por placas transformadas PLADUR® (na ilustracdo PLADUR®
TERM-N (XPE)) de diferentes tipos e espessuras, recebidas directamente
na parede suporte através de pasta de adesao especial isolantes.

Vantagens

Presenca e estabilidade do isolamento asseguradas.
Montagem rapida e simples.

Diminuicao do espago ocupado nas divisoes.

Solugdo técnica que elimina as pontes térmicas habituais.

Tratamento
de Juntas

Pasta de adesao especial
isolantes PLADUR®

Tira de poliestireno
ou elemento elastico
impermeavel

Rodapé 3

@l

PLADUR® TERM-N (XPE) W/




Revestimentos de parede directo com transformados

Instrucoes de montagem
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Calgo de madeira fixada
a parede de suporte

40 cm

Apbs cortar a placa PLADUR® TERM-N
(XPE) a altura do solo ao tecto menos
1cmou 1,5 cm, aplicar punhados de pasta
de adesao PLADUR® formando uma
quadricula de 40 x 40 cm e colocando
“delimitadoras” nas linhas superior e
inferior de forma a ajudarem a obter planos
perfeitamente alinhados que facilitarao a
colocacdo de rodapés, tectos ou molduras.

Colocar as placas no topo na placa do
tecto e separadas do solo através de
calcos de placasde 1a 1,5 cm.

Estes calgos serdo retirados uma vez seco
o trabalho. Opcionalmente, preencher o
espaco deixado pelos calgos com uma
selagem elastica e impermeéavel ou de
poliestireno.

Introduzir um reforco de madeira entre
duas placas no caso de a altura solo/tecto
ser superior a 3,60 m.

A madeira devera estar tratada com um
primario anti-humidade.



2¢cm

Encaixe no canto.

O revestimentos de parede directo sera
feito cobrindo toda a parede do solo a
placa. Posteriormente serao feitos os
tectos.

Quando o pavimento for executado
depois do revestimentos de parede
PLADUR®, é necessario prever a
colocagao de uma pelicula protectora
(2 cm acima do solo terminado) que sera
eliminada posteriormente.



Revestimentos de parede directo com transformados

Rendimento
Revestimentos de parede PLADUR® TERM-N-XPE 10+ 40 10+ 30
Placa PLADUR® TERM N-XPE (m?) 1,05 1,05
Pasta de juntas PLADUR® (Kg) 0,4 0,4
Fita de juntas PLADUR® (m) 1,3 1,3
Pasta de adesdo “Especial Isolantes” PLADUR®  (Kg) 5,25 5,25

Caracteristicas técnicas

Revestimentos de parede Altura maxima [Espessuratotal® Isolamento térmico @
PLADUR® TERM-N-XPE (m) (mm) (m2 K/W)
PLADUR® TERM-N 10 + 30 3,6 40 1,147
PLADUR® TERM-N 10 + 40 3,6 50 1,404

(1) - Considerando s6 o produto PLADUR® TERM.
(2) - Parase c_)bter aresisténcia total, ha que somar a estes valores a resisténcia térmica da parede suporte e resisténcias

superficiais.

Aplicacao
Revestimentos de paredes de fachada.

Revestimentos de paredes intermédias
ou elementos de separagao vertical.

Revestimentos de divisérias para
aumentar o seu isolamento, melhorar
as suas propriedades ou por decoragao.

Conselhos

Em zonas himidas é imprescindivel a aplicagao de um
primario anti-humidade antes da aplicacdo do cimento
cola ou da decoragdo.

Nestes Sistemas, em geral, as instala¢des que percorrem
o seu interior devem localizar-se na parede, através do
desgaste desta.

A espessura a ter em conta para a colocagao prévia de
portas e janelas sera a soma da espessura total do painel
com a espessura a utilizar de Pasta de Adesao, que
nunca sera superior a 20 mm.
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Revestimentos de parede semi-directo
PLADUR® M-70 x 30

Descricao Formado por uma estrutura a base de mestras 70 x 30 firmemente
fixadas a parede, as quais se aparafusa uma ou varias placas PLADUR®
de diferentes tipos e espessuras.

Vantagens

Placa PLADUR®

Espessura do sistema reduzida.
Instalacdo simples e rapida.
Obra seca, sem desgaste.
Qualidade de acabamento.

Fixagdo & parede Tornillo PM

Parede de tijolo
—

\

Rebocado

y Mestra PLADUR®

Mestra Delimitadora (continua)




Revestimentos de parede semi-directos PLADUR® M-70 x 30

Instru¢oes de montagem

Partimos de uma parede suporte com
uma impermeabiliza¢ao, alisamento e
nivelamento correctos. O primeiro passo
sera realizar a implantagdo para a qual
devera identificar-se, por um lado, no
chao e tecto, o plano da perfilaria onde
irdo aparafusar-se as placas, e em todo
0 paramento, a localizagdo das mestras,
segundo a modulacao escolhida (400
ou 600 mm).

Na zona inferior e superior da parede
suporte, colocar-se-do umas pecas
delimitadoras para assegurar o plano e
conseguir um perfeito acabamento ao
colocar os rodapés e perfis perimetrais
de tectos.

Utilizar-se-a uma fixacao adequada a
parede base, ao peso do sistema e as
cargas que dela serdao suportadas.

As separa¢des maximas entre fixagoes
das mestras a parede serdo de 600 mm.
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3 De seguida, colocar-se-ao as mestras
em fung¢ao da modulagao escolhida,
400 ou 600 mm.

4 Aparafusara placa a estrutura a base de
mestras, com parafusos PLADUR® PM (a
cada 25 cm), colocando-a “topo-a-topo”

I | com o tecto, deixando uma distancia
T entre o solo e a base da placa de 1 cm
I (I ou 1,5 cm, podendo ajudar a utilizacdo
] [ T ] de calgos ou pequenos pedacos de placa.
L] i Aconselhamos a colocac¢ao de material
Jj J) isolante no seu interior.

\

5 Caso se opte por um revestimentos de parede semi-directo miltiplo (2 placas ou mais), é
necessario um especial cuidado ao colocar as placas a “mata-juntas” relativamente a placa ja
colocada. E necessario ter em conta que, ao ter um maior niimero de placas, o parafuso deve
ter o comprimento adequado para essa espessura e deve ser sempre aparafusado a estrutura
metalica.



Revestimentos de parede semi-directos PLADUR® M-70 x 30

Rendimento
1 Placa
§EX%SS|$;AT_‘;3 <)1(e3%arede semi-directo Modulacdo 400 = Modulagdo 600
Placa PLADUR® 15 (m?) 1,05 1,05
Pasta de juntas PLADUR® (Kg) 0,4 0,4
Fita de juntas PLADUR® (m) 1,3 1,3
Mestra (m) 3,4 2,6
Parafuso PLADUR® PM 3,5 x 25 mm (un) 20 14
Fita protectora de arestas (m) 0,15 0,15
Material isolante (m2) 1,05 1,05
Caracteristicas técnicas
Peso® | Distanciaentre, Camara | |solamento térmico®@
Composicio Placas| (Kg/m?) | fixacdes (m) | minima (m2 K/W)
400 | 600 400 | 600 | (mm) com LV
MESTRA M-70 x 30/13 1x13| 12 1,6 | 1,5 30 0,885
MESTRA M-70 x 30/15 1x15| 14 |13,5| 1,6 1,5 30 0,893

(1) - Olsolamento esta incluido no peso.

(2) - Para se obter a resisténcia total, ha que somar a estes valores a resisténcia térmica da parede suporte e as
resisténcias superficiais. Calculos realizados com 1@ mineral de 30 mm de espessura e A=0,036 W/m.k

Aplicacao Conselhos

Revestimentos de parede nos quais A parede suporte deve estar nivelada e plana; caso

seja necessaria uma determinada

espessura para passar instalagoes de revestimento de parede.

densidade média.

contrario, 0s eventuais desniveis passarao para o

Os parafusos PM a escolher deverao ter um comprimento
Revestimentos de paredes de fachada igual a espessura das placas a aparafusar mais 10 mm
ou elementos verticais de separagao (minimo).

com as seguintes caracteristicas:

- com acabamento deficiente, que
nao garanta a correcta aderéncia
da pasta de adesao.

- com necessidade de criar camaras
arejadas para a ocultagao tempo-
raria de humidades ou eventual
aparecimento das mesmas.
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Revestimentos de parede autoportante

Descricao Composto por uma estrutura autoportante a base de elementos verticais
(montantes) e horizontais (canais) de diferentes larguras, contraventados
ou ndo a parede suporte, ao mesmo tempo que se aparafusa uma ou
mais placas PLADUR® de diferentes tipos e espessuras.

Vantagens

Pode reformar-se qualquer tipo de parede: irregular, etc.
Montagem rapida e simples.

Obra seca, sem desgaste.

As instala¢des ficam ocultas na cdmara que se forma com a parede.
Admite qualquer decoragao tradicional.

A sua composicdo permite obter diferentes niveis de isolamento acdstico e
térmico, em fun¢ao das necessidades de cada caso.

Proteccao contra o fogo.

juntaestanque analsuperior  Tornillo MM

Reforco

Montante

~ Montagem Jamba

Canal inferior




Revestimentos de parede autoportante

Instru¢oes de montagem

|

]

1

Instalar os canais PLADUR® superiores e
inferiores, certificando-se de que estdao
a prumo. Sob ambos os canais colocar
uma Junta Estanque PLADUR?®, tal como
em todas as superficies nos perfis que
estdo em contacto com as paredes.

Colocar os montantes encaixando-0s nos
canais. Caso seja necessario utilizar [a
mineral com barreira de vapor, esta
colocar-se-a contra a placa PLADUR® ou
pode utilizar-se directamente a placa
PLADUR® BV.

Os montantes que tiverem de ser fixados
aos canais serdo aparafusados com
parafusos PLADUR®MM.

Cortar as placas PLADUR® 3 altura do
solo ao tecto menos 1 ou 1,5 cm. De
seguida, aparafusar com parafusos
PLADUR®PM (a cada 25 cm).
Colocam-se topo-a-topo no tecto.

Caso seja necessario, coloca-se um
contraventamento entre o montante
PLADUR® e a parede suporte que servira
de reforgo.



5 Quando o pavimento for executado
depois do revestimentos de parede
PLADUR®, é necessario prever a
colocagao de uma pelicula protectora
(2 cm acima do solo terminado) que
sera eliminada posteriormente.

6 O revestimento de parede deve ser feito
cobrindo toda a parede do solo a placa
e os tectos PLADUR® serdo feitos
posteriormente.

Caso se opte por um revestimento de parede autoportante mdltiplo, & necessario um especial
cuidado ao colocar as placas a “mata-juntas” relativamente a placa ja colocada. E necessario
ter em conta que, ao ter um maior niimero de placas, o parafuso deve ter o comprimento
adequado para essa espessura e deve ser sempre aparafusado a estrutura metalica.
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Revestimentos de parede autoportante

Rendimento
Revestimentos de parede PLADUR® METAL 61/600 (46) 76/600 (46)
Tipo de Montante PLADUR®46 | PLADUR®46
Placa PLADUR® 15 (m?) 1,05 2,10
Pasta de juntas pronta a usar PLADUR® Kg) 0,40 0,80
Fita de juntas PLADUR® (m) 1,30 2,60
Canal PLADUR® 48 (m) 0,95 0,95
Montante PLADUR® 46 (m) 2,33 2,33
Junta Estanque PLADUR® (m) 1,72 1,72
sirca. Tornillo PLADUR® PM 3,5 X 25 mm (ud) 15 8
sca Tornillo PLADUR® PM 3,5 X 45 mm (ud) - 15
Tornillo PLADUR® MM 9,5 mm (ud) 3 3
L3 Mineral (m?) 1,05 1,05
Fita Protectora de Arestas (m) 0,15 0,15

Caracteristicas técnicas

Peso® Altura Altura maxima Isolamento
Espessura total Placas (Kg/m?) limite (m) térmico
Es(trutt;ra 7 T (m) ] il (m> K/W)
mm

400 | 600 400 600 400 | 600 | 400 600 com LV @
59 (46)* 1x13 | 14 - 16 - 4 - - - - 1,650
61 (46) 1x15| 16 | 15 | 18 | 17 4 1,9 | 1,7 | 2,6 | 2,4 1,658
83 (70)* 1x13 | 14 - 17 = 10 = > = > 2,316
85 (70) 1x15| 16 | 16 | 19 | 18 10 | 2,7 | 2,4 | 2,8 | 2,7 2,324

@ -0isolamento (14 de vidro de baixa densidade) esta incluido no peso.
@ - Alma com |3 de vidro.
* - Apenas em obra de reforma fora do ambito do CTE (Cédigo Técnico da Edificacdo de Espanha).

Aplicacao Conselhos
Revestimentos de Em zonas himidas recomenda-se a utilizacao das placas PLADUR®
divisérias para WA e da pasta PLADUR® para juntas especial “ambientes hlimidos”.
aumentar o seu Uma vez montado, recomenda-se evitar que haja contacto entre a
isolamento, parede e a perfilaria PLADUR®.

melhorar as suas
propriedades ou
para decoragao.

Os Revestimentos de parede nunca se executarao de forma continua
em duas vivendas consecutivas.

A distancia minima entre a parede e a perfilaria deve ser de 10 mm.

Comprimento dos parafusos PM igual a espessura das placas a
aparafusar mais 10 mm.
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Divisorias



Divisorias

Descricao 0 Sistema de divisorias PLADUR® Metal é formado por uma estrutura
de perfis de chapa em aco galvanizado de larguras diferentes a base
de elementos verticais (montantes) e horizontais (canais), de cada lado
da qual se aparafusa uma placa PLADUR?®, de diferentes tipos e
espessuras (tabique simples). No caso de se aparafusarem de cada
lado da perfilaria duas ou mais placas PLADUR®, passam a denominar-
se “divisérias maltiplos”.

A alma da unidade deve incorporar material isolante.

Vantagens

E uma solucdo econémica e requer
menos tempo de execucao do que um Canal PLADUR® superior
sistema de divisérias tradicional. /

Obra seca, sem desgaste e montagem [
racional. As instalagoes ficam ocultas
na alma (interior) do diviséria.

Qualidade de acabamento.

Admite qualquer tipo de decoracao,
pintura, telas, azulejos, etc.

Em funcao do sistema seleccionado,
podemos obter diferentes niveis de
isolamento acdstico e térmico.

Junta Estanque

Montante de reforco

Montante PLADUR®

Instalagdes

Junta Estanca
-\

|
\ ‘\ Canal PLADUR® inferior

\\ /




Divisorias

Instru¢oes de montagem

Canal
superior

Parafuso MM

Montante de
Ll | reforco

/’ 7| Montante

) o ' jamba

= .|| Parafusos MM

Instalar os canais PLADUR® superiores
e inferiores, certificando-se de que estao
"aprumo".

Colocar Junta Estanque PLADUR® em
toda a superficie da perfilaria em contacto
com as placas e paredes.

Colocar os montantes PLADUR® a cada
400 mm ou 600 mm (segundo a altura
do diviséria ou diviséria seleccionado,
ver quadro). Apenas os montantes de
arranque sdo aparafusados ao canal,
fixando-se também a unidade de obra
préxima.

3 Nazona da travessa colocar um
canal dobrado nas extremidades
(20 cm) fixado com parafusos
PLADUR®MM.
Em seguida, colocar na travessa
dois montantes PLADUR® de
reforgo e os correspondentes de
modulagdo.

1520 cm

4 Na zona inferior da porta,

Canal dobrar os canais PLADUR®
inferior (15/20 cm) e fixa-los aos

montantes jamba com
parafusos PLADUR® MM.



Unido de divisérias
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Cortar as placas PLADUR® 4 altura
do solo ao tecto menos 1-1'5cm,
colocando a placa para aparafusar
com parafusos PLADUR® PM (a cada
25 cm), através de calgos, a uma
distancia entre o solo e a base da
placade1a1'5cm.

Quando o pavimento for executado
depois do diviséria PLADUR® Metal,
é necessario prever a colocagdo de
uma pelicula protectora (2 cm acima
do solo terminado) que sera elimina-
da posteriormente.

g8  Casose opte por uma divis6ria mdltiplo, & necessériq um especial cuidado em colocar as placas
a “mata-juntas” relativamente a placa ja colocada. E necessario ter em conta que, ao ter um
maior nimero de placas, o parafuso deve ter o comprimento adequado para essa espessura
e deve ser sempre aparafusado a estrutura metalica.
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Divisérias
Rendimento DIVISORIAS SENCILLOS DIVISORIAS MOLTIPLES
Divisoria PLADURPMETAL 7?{;2?0 7%2;"’ 1"?7/:)00 1037/(;")00 9%‘6‘?0 9%2;’0
Tipo de Montante PLADUR® 46mm | 46mm | 70mm | 70mm | 46 mm | 46 mm
Placa PLADUR® (my)] 21 2,1 2,1 2,1 4,2 4,2
Pasta de juntas PLADUR® (Kg)| 0,90 0,90 0,90 0,90 1,35 1,35
Fita de juntas PLADUR® (m)| 3,15 3,15 3,15 3,15 6,3 6,3
Canal PLADUR® (m)| 0,95 0,95 0,95 0,95 0,95 0,95
Montante PLADUR® (m)| 3,50 2,33 3,50 2,33 3,5 2,33
Junta Estanque PLADUR® m| 1,72 1,72 1,72 1,72 1,72 1,72
P,_}f Parafuso PLADUR® PM 3,5x25 mm (un)| 42 30 42 30 22 15
2 | Parafuso PM 3,5x35 (placa 13 mm)(un), - -- - 42 30
A parafuso MM 9,5 mm un) 3 3 3 3 3 3
Fita protectora de arestas 0,3 0,3 0,3 0,3 0,3 0,3
La Mineral (m?)| 1,05 1,05 1,05 1,05 1,05 1,05
Caracteristicas
Divis/c’)ria: <o | At Resisté(ncja ?o fogo
espessura/separagao ura - min.
de moriantes (argura| mxima Iskzme(néo c“irc)u(sdtg)o Con Placa PLADUR® | Con Placa PLADUR®
do montante) (m) N, WA, FOC
76/400 (46) 2,80 ~43,5/1 El-45 El-60
76/600 (46) 2,60 43,5/46 (-3, -8) (EI-45) (EI-60)
100/400 (70) 3,60 ~ 46,9 El-45 El-60
100/600 (70) 3,20 46,9/48 (-1, -5) (EI-45) (EI-60)
98/400 (46) 3,30 52,3/56 (-3, -11) El-60 EI-90
98/600 (46) 3,00 52,3/56 (-3, -11) El-60 EI-90

Alma preenchida com | de vidro de baixa densidade. ~ com base em testes realizados. () valores por extensao.

Aplicacao

Conselhos

Divisorias de distribuicao interior em recintos
habitéaveis dentro de uma mesma unidade de
uso, tanto em vivendas como noutros tipos de

obras.

No caso de separagdes simples e rapidas que
nao exijam grandes prestacdes, deve optar-se
por uma diviséria simples. Escolher uma

diviséria mdltiplo para conseguir um maior nivel

de prestagoes.

Em zonas himidas deve utilizar-se as placas
PLADUR® WA e a pasta PLADUR® para juntas
especial “ambientes himidos”.
Comprimento dos parafusos PM = espessura
placas a aparafusar + 10 mm.

Deve realizar-se o tratamento de juntas em

todas as camadas das placas para um melhor
comportamento acustico e resisténcia ao fogo.
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Tectos em quadricula

Descricao Os tectos em quadricula PLADUR® sdo constituidos por perfilaria externa
de aco galvanizado em cores diferentes e placas de gesso laminado
PLADUR® TR e PLADUR® DECOR.

Vantagens

Dentro da gama PLADUR®DECOR existe uma ampla variedade de texturas e
cores, que permitem muitas possibilidades de decoragao.

Fécil registo de instalagao.
Lavavel.

Montagem rapida e simples.




Tectos registrables

Instru¢des de montagem

Desenhar nas paredes uma linha de nivel
a1 mdo solo terminado. Esta linha
servira de referéncia para a instalacao
do tecto PLADUR®.

Uma vez definida a altura da sala, tragar
o nivel dos perfis angulares 24 x 24 e
fixa-lo a parede a cada 0,60 m.

Implantar os perfis primarios 24 x 40 SC
acada 1,20 m:

- trabalhar no sentido mais longo do
local.

- se as dimensdes da sala nao forem
mdltiplas de 0,60 m (comprimento e
largura), colocé-los de forma a que o
eixo principal do local seja o da placa
central do tecto. Isto permitira que as
placas de todos os extremos sejam da
mesma dimensao.

Marcar os pontos onde se colocarao os
fixadores para as varaos roscados (cada
1,20 m).

Cortar as varaos roscados a medida
pretendida e coloca-las com um fixador
firme e resistente (escolher a bucha de
acordo com o tipo de suporte).
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3 Colocar os perfis primarios suspensos da
peca de suporte (para cada peca de
suporte, duas porcas para segura-la a
haste).

Os primarios serdo cortados nos
extremos tendo em conta que a
modulagdo deve manter-se nas
perfuracdes que o perfil tem para os
secundarios.

4 | Primeiro, ligar aos primarios os perfis
secundarios 24 x 38 SC 1200 e depois 0s
secundarios 24 x 38 SC 600 (se se tratam
de placas de 1200 x 600, ndo sao
necessarios os de 600 mm).

= \ 5 Instalacdo das placas, comecando pelo
centro e terminando no perimetro.

s —
/
’
tHmi




Tectos registrables

Rendimento
Tecto Registrable PLADUR® Vinilo TR-10- 600 x 600
PLADUR®TR Vinilica N-10 x 600 x 600  (m?) | 1,05
Perfil Primario 24 x 40 x 3600 SC (m) | 0,9
Perfil Secundario 24 x 38 x 1200 SC m | 1,8
Perfil Secundario 24 x 38 x 600 SC m) | 0,9
Perfil Angular 24 x 24 x 3000 (m) |0,86
Peca de suporte (un) | 0,75
Isolamento (m?) | 1,05
Aplicacao Conselhos
Zonas com instalagdes no plenum que Os perfis devem apoiar no angular perimetral um minimo
necessitem de permanecer acessiveis. de 12 mm e deixar 5 mm de separacao da parede.
Zona de manutencao continua. Devera comegar-se por instalar os secundarios a partir
Decoracio de um canto, colocando vérias placas a medida que se

avance para assegurar a esquadria do sistema.

As iluminagdes apoiar-se-ao directamente nos perfis,
directamente ou através de pecas de apoio.

Em caso de cargas especiais, consultar o Depto. de
Assisténcia Técnica.
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Descrigéo Formado por uma estrutura de perfis de Tectos Continuos T-47, suspensa

da placa por meio de forquilhas T-47 e varao roscado M6, a qual se
aparafusam uma ou mais placas PLADUR® de diferentes tipos e
espessuras.

Vantagens

© Permitem:
- Diminuir o consumo de energia ja que se reduz o volume do local.
- Melhorar o isolamento ac(stico e térmico.
- Incorporar facilmente instalagdes.
- Qualidade de acabamento.

Vardo roscado

Placa PLADUR®

Forjado

F ilhaT
Perfil T47 Cleliligiitg



Tecto suspenso TC-47 com Forquilha

Instrucoes de montagem

1 Desenharuma linha que sirva de nivel a
1 metro do solo terminado. Esta linha
servira de referéncia para a execu¢ao do

\ tecto PLADUR®.
Uma vez definida a altura da sala, tracar

o nivel das suspensées PLADUR®
.l (Forquilha PLADUR®).

2/3 Colocar os perfis de perimetro (angulo
LA 24 TC) em todas as paredes,
fixando-os a cada 0,60 m. Colocar os
4 suportes de canto, respeitando a
distancia indicada nas imagens.

Colocar os restantes suportes com a
ajuda de uma corda ou ferramenta de
nivelamento.
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4 Tera sempre que se respeitar uma separa-
¢do maxima entre T-47 de 0,60 m e uma
separagao maxima entre suportes de 1,10
m (para uma placa PLADUR® 13 mm).

Colocar os perfis PLADUR® T-47. Para
prolongar estes perfis utilizar a peca de
Ligacao T-47 PLADUR®.

A estrutura deve estar sempre paralela a
uma das paredes.

Quando se utiliza uma placa de 2,5 ou
3 m, recomenda-se a modulagdo da
estrutura a cada 500 mm.

5 Umavez terminada a estrutura, pode

‘ 500 mm ; 4 % colocar-se a la mineral.
Aparafusar, utilizando parafusos PLADUR®
x 1/ g

PM 25 cada 20 cm. Em primeiro lugar
/ colocar a placa n?1, depois a2 e 3 (ver
/g 7 imagem).

Pode optar-se por uma modulagao
diferente da apresentada na imagem 5.
(Consultar o quadro de caracteristicas
técnicas).




Tecto suspenso TC-47 com Forquilha

Rendimento
MODULACION
Tecto suspenso TC-47 com Forquilha 400 500 600
Placa PLADUR® (m?) 1,05 1,05 1,05
Pasta de juntas PLADUR® Kg) 0,47 0,47 0,47
Fita de juntas (m) 1,89 1,89 1,89
Angular LA24 (m) 0,7 0,7 0,7
Perfil T-47 (m) 2,6 2,2 1,8
Peca de ligacao T-47 (m) 0,32 0,3 0,28
Forquilha T-47 (un) 2,16 1,7 1,5
Parafuso PM 3,5 x 25 (placa 13/15 mm) (un) 17 15 13
Material isolante (m?) 1,05 1,05 1,05
Caracteristicas técnicas
Peso Distancia entre Plenum Isolamento acstico
Composi¢do |Placas| (Kg/m?) suportes (1) (mm) AR&Rw (C, Ctr)
400 | 600 | 400 | 500 | 600 | Max. | Min. (dB)
TC-47/13 1x13| 11 | 11 | 1,1 | 1,1 | 1 |2000*| 50
TC-47/15 1x15| 13 13 0,9 | 0,9 | 0,8 | 2000* 50 13,6

* Para alturas superiores, contacte o nosso Departamento de Assisténcia Técnica.
(1) Considerando peso sistema e uma sobrecarga de uso de 10 kg/m?.

Aplicacao

Todo o tipo de tectos continuos:
vivendas, estabelecimentos,

edificios publicos, iméveis
industriais, comerciais e escritorios.

Revestimentos para ocultar

instalacoes.

Baixar tectos.

Revestimentos decorativos.

Conselhos

N3o se pode caminhar sobre um tecto continuo PLADUR®.

Os produtos referidos neste exemplo de montagem foram
desenhados para actuar como um sistema. A PLADUR®
nao oferece garantias quanto aos sistemas que se executem
com componentes que ndo estejam descritos na
documentagdo técnica da PLADUR®.

No caso de se prever aplicar cargas especiais num tecto
continuo PLADUR®, dever contactar-se o Departamento
de Assisténcia Técnica PLADUR®.

Comprimento do parafuso = espessura placa aparafusada
+10 mm.

Recomenda-se a utilizagao de uma junta estanque na uniao
entre o perfil de perimetro e a parede suporte para melhorar
o0 isolamento acustico.
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Tecto suspenso PLADUR® TF

Descricao E formado por uma estrutura perimetral & base de angulares LF-32, nos
quais encaixam os perfis TF-38 e nos quais de aparafusam as placas
PLADUR® do tipo e espessura necessarios.

Vantagens

Instalagao simples e muito facil.

Melhora o rendimento. O sistema PLADUR® TF torna os tectos faceis, simples e rapidos.
Reduz o custo de material, eliminando fixa¢des e estrutura primaria.

Elimina ou reduz o nmero de suportes.

Mais espaco no plenum para instala¢des.

Isolamento térmico e aclstico.

Obra seca.

Qualidade de acabamento.

Linguetas alinhadas ——|




Tecto suspenso PLADUR® TF

Instru¢oes de montagem

1 Desenhar nas paredes uma linha de nivel
a1 mdo solo. Esta linha servira de
referéncia para a instalacdo do tecto
PLADUR® TF. Uma vez definida a altura
do tecto, tragar o nivel dos perfis
angulares LF-32 e fixa-lo na parede a cada
0,60 m no maximo.

As paredes que suportam os angulares
LF-32 devem ser paralelas e as linguetas
dos angulares devem estar frente-a-
frente.

2 Dependendo da luz a cobrir, se forem
necessarios suportes, estes serao
efectuados com varao roscado e a peca

| de suporte TR.

ol

® Marcar os pontos onde serao
] colocados os fixadores para as varaos
roscados (distancia em funcdo da
modulagdo e do n? de placas).

e Cortar as varaos roscados a medida
pretendida e pendura-las com um
fixador firme e resistente (escolher a
bucha de acordo com o tipo de
suporte).

e Colocar os perfis TF-38 suspensos da
peca de suporte TR (cada pega de
suporte necessita de uma porca e
contra-porca para segura-la a varao
roscado).



Lengiietas alineadas —|

- 4 parafusos MM 3,5x25
Ligacao

[~

- Os perfis TF-38 serdo cortados 6 mm
menos do que a luz total a cobrir,
deixando-se 3 mm de folga em ambos
0s extremos para possiveis dilatacoes.

- Encaixar os perfis TF-38 nas linguetas
dos angulares LF-32, respeitando a
modulagao.

1
N—p 5
«—
= = =

Encaixe nas linguetas

Ligacao de perfis TF-38

No caso de luzes superiores ao
comprimento do perfil TF-38, a ligacdo é
feita aparafusando-se um trogo de perfil
TF-38 “invertido” como mostra a imagem
ou colocando 2 suportes cada uma 5 cm
dos extremos dos perfis.

Aparafusar, utilizando parafusos
PLADUR® PM 25 a cada 20 cm.

Em primeiro lugar colocar a placa N°1,
depois a 2 e 3 e assim sucessivamente
até completar o tecto.

Quando for necessario dever-se-a colocar
|a mineral ap6s a instalagao das placas.

A la mineral serd colocada sobre a placa
e os perfis de forma continua, asseguran-
do a sua estanqueidade.



Tecto suspenso PLADUR® TF
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Rendimento MODULACION
J

Tecto suspenso PLADUR® TF 400 500 600
Placa PLADUR® (m2?) 1,05 1,05 1,05
Pasta de juntas PLADUR® Kg) 0,47 0,47 0,47
Fita de juntas (m) 1,89 1,89 1,89
Angular LF-32 (m) 0,70 0,70 0,70
Perfil TF-38 (m) 2,60 2,20 1,80
Parafusos PM 3,5 x 25 (placa 13/15 mm)  (un) 17 15 13
Haste M6 (no caso de haver suportes) (un) | 1,5xh 1,3xh 1,1xh
Peca de suporte (un) 1,5 1,3 1,1
Material isolante (m?) 1,05 1,05 1,05

Caracteristicas técnicas

Distancia entre | Plenum |Melhoria de Isolamento Reducio de ruido de
Composicién | Placas| suportes (m) (mm) do ruido aéreo impactos

400 | 500 | 600 |Min. Max. ARA(dBA) Lw(dB)
TF/13 1x13 1,8 |1,65| 1,5 | 80 |2000* 12,6 17
TF/15 1x15/1,75| 1,6 |1,45| 80 |2000* ~12,6 ~17

= Dados aproximados com base em testes realizados pela PLADUR®.
* Para alturas superiores, contacte o nosso Departamento de Assisténcia Técnica.

Aplicacao

Todo o tipo de obras e, em especial,
casas de banho, corredores e areas
com luzes pequenas.

Especialmente recomendado para:
- Zonas com grande densidade de
instalacoes.

- Melhoria do isolamento acustico.

Conselhos

Sempre que possivel colocar os perfis TF-38 na direc¢ao
mais curta do local.

As paredes que suportam os Angulares LF-32 devem ser
paralelas e as linguetas dos angulares devem estar frente-
a-frente.

Recomenda-se a utilizagdo de uma junta estanque na uniao
entre o perfil de perimetro e a parede suporte para melhorar
o isolamento acdstico.
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Tratamento de juntas e suportes

A operacdo de pendurar todo o tipo de cargas em PLADUR®, é uma das vantagens
mais valorizadas pelos utilizadores e instaladores, dada a sua facilidade de realizar
esta opera¢ao, bem como pela sua limpeza, rapidez e fiabilidade.

E muito importante que se sigam as recomendacdes incluidas nas documentacdes
técnicas da PLADUR® editadas para esse efeito e utilizar sempre as buchas apropriadas.
O tipo e tamanho da bucha depende da parede e do tipo de carga.

1

No momento de escolher as buchas ou fixagdes mais apropriadas, pense na
espessura da(s) placa(s). A extremidade lisa que as buchas costumam ter
devera ser aproximadamente igual a espessura das placas ((e) na figura).

Conselho



Tratamento de juntas

Tratamento de juntas com fita. Sistema manual

Este tratamento pode efectuar-se entre placas com juntas afinadas, ou com junta afinada e com
junta cortada, ou junta cortada com junta cortada.

Os materiais a utilizar serdo pasta de juntas (Secagem normal, Multiuso, Endurecimento rapido
ou lento) e fita de juntas de celulose microperfurada.

1 Aplicar a pasta na junta com uma espatula, assegurando-se que
o material cobre bem toda a superficie. Sobre ela, colocar a fita
centrada, pressionando-a sobre a pasta com a espatula, de modo
a que por baixo fique apenas a pasta adequada, distribuida
uniformemente sobre toda a superficie.

2  Alisar e tapar a fita até cobrir a zona, com uma espatula
{ larga.
)
3 Comuma plaina dar o nimero de mdos de acabamento
T T ‘| necessarias até que a superficie fique nivelada com a placa.
Se necessario pode ser lixada.

|

minimo
2vezes

4 E importante verificar a secagem de cada uma das maos antes de
aplicar a seguinte ou da sua decoracao final, ja que pode causar
retracgdes ou fissuras, bem como colocar pastas demasiado
liquidas.

Se necessario podera lixar manualmente a zona tratada (nunca
ultrapassar a celulose).
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Suportes

FixacOes para cargas rasantes em divisorias e revestimentos de parede

Lembre-se que as cargas rasantes sao aquelas cujos objectos ndo sobressaem excessivamente
da parede e, por isso apenas exercem uma tensao até abaixo.

CARGAS PONTUAIS E LEVES
Até 15 kg por ponto

Elementos fixos: quadros, espelhos leves, molduras ou enfeites. Deverao
ser instalados directamente na placa através de:

- Gancho para quadros ou ganchos tipo X. Maximo 5 kg por ponto de
fixacao.

- Buchas de plastico normais.
- Buchas de plastico tipo tulipa. Maximo 5 kg por ponto de fixagao.

- Buchas autoperfurantes. Para placas com uma espessura igual ou
superior a 19 mm e paramentos compostos por duas ou mais placas.

Elementos méveis: cabides, toalheiros, porta-rolos. Deverao ser
instalados directamente nas placas através de:

- Buchas metalicas tipo guarda-chuva de tamanho pequeno ou médio.

- Buchas de plastico desdobraveis ou de abertura (tipo né ou
abracadeira).

CARGAS PONTUAIS MEDIAS
Até 30 kg por ponto

Lembre-se que chamamos cargas médias as pequenas estantes, vitrinas,
candeeiros de parede pesados, grandes quadros, espelhos pesados,
vardes pesados, etc. Tanto as cargas fixas como méveis podem ser fixadas
directamente nas proprias placas, mas sempre com cunhas tipo guarda-
chuva, desdobraveis, abracadeira, basculante, de inclinagao ou outro
modelo semelhante de tamanho médio ou grande.

Deixe uma separa¢do minima entre cada ponto de fixacao de uns 40 cm
(Fig.1 da pagina seguinte).

0Os mdveis leves e as pequenas estantes que sobressaiam da parede
mais de 25 cm deverdo ser consideradas cargas excéntricas.
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CARGAS PONTUAIS PESADAS

Superiores a 30 kg por ponto

CARGAS CONTINUAS

Figura 1: Separacao minima
entre fixadores.

Neste paragrafo referimo-nos a objectos como esquentadores,
radiadores, estantes estreitas mas pesadas, etc.

No geral, a instalagao destes elementos ja havia sido prevista durante
a montagem dos sistemas PLADUR® e para tal colocaram-se, dentro dos
divisérias, os refor¢os necessarios.

No caso de ser necessario incluir um novo elemento nao previsto
anteriormente, consulte a area “Incorporar um refor¢o”.

Para tipos de cargas como cabides de grande comprimento, molduras
pesadas, grandes quadros ou murais, etc. Deverdo ser tratadas e tomar-
se-a0 as mesmas precau¢des que com as cargas pontuais.

Assim que determinado o peso do elemento, a sua carga devera ser
distribuida pelas fixagdes necessarias (Figura 2), de tal forma que nao
ultrapassem os 30 Kg por ponto fixado anteriormente e que cada ponto
de fixagdo esteja separado pelo menos 40 cm (Figura 1).

Escolha a bucha apropriada segundo o tipo de carga (fixa ou mével), tal
como indicado para as cargas pontuais.

Figura 2: Distribui¢do da carga.
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FixacOes para cargas excéntricas em divisorias e revestimentos de parede

As cargas excéntricas sao aquelas que por sobressairem excessivamente da parede ou devido ao
seu elevado volume, sujeitam a parede a uma tensao para abaixo e para fora.

CARGAS LEVES
Até 75 kg/ml

As cargas excéntricas geralmente continuas sao originadas por elementos
de grande volume, cujo centro de gravidade estd muito afastado da
parede. E esse 0 caso com armarios de cozinha, estantes com prateleiras
muito largas, etc. Como tinhamos visto anteriormente, saem da parede
porque actuam como uma bancada de alavanca.

Neste paragrafo referimo-nos apenas a méveis que sobressaem da
parede um maximo de 60 cm. Se o fundo for superior a esta medida,
deverao tomar-se outras precaucdes adicionais. Consulte os servicos
técnicos de PLADUR®.

Para pendurar estes elementos, siga os seguintes conselhos:

1.- Realize sempre as fixacdes com as buchas dos modelos guarda-
chuva, desdobraveis, abracadeiras, basculantes, etc. Podem ser
instaladas directamente sobre a placa.

2.- Cada fixagao deve suportar um maximo de 25 kg.
3.- Cada carga deve ser fixada com um minimo de duas fixagoes.

4.- No quadro seguinte pode verificar o nimero de fixacdes recomendadas
em funcao do peso e da profundidade da carga.

NUMERO DE FIXACOES RECOMENDADAS SEGUNDO O PESO E PROFUNDIDADE

PROFUNDIDADE DO MOVEL OU PRATELEIRA
30cm 40 cm 50 cm 60 cm

PESO MAXIMO 60Kg 3 x x x

DO MOVEL OU PRATELEIRA| 50 Kg 3 3 X X
POR METRO LINEAR | 40 o 5 5 5 "

30 Kg 2 2 2 2

x = E desaconselhada a instalacdo de um mével ou prateleira com estas caracteristicas
por requerer um esforgo excessivo da parede PLADUR®. Em caso de instalagdo, é
imprescindivel o reforco da parede PLADUR® como indicado no seguinte paragrafo.
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CARGAS MEDIAS E PESADAS
Superiores a 75 Kg/ml

Deverao ser fixadas na periferia dos divisérias ou reforcadas com
elementos resistentes. Recomendamos a consulta dos servicos técnicos
da PLADUR®. Para este tipo de cargas costuma instalar-se um reforco
no interior do diviséria durante a montagem dos SISTEMAS PLADUR®.

No caso de ser necessario colocar novos reforgos, é preferivel contar
com a assisténcia de um instalador especializado. Contudo, podera
também seguir os seguintes passos.

Como fixar cargas médias ou pesadas em paredes de fachadas?

En caso de unidades PLADUR® “pegadas” directamente al muro, denominadas revestimentos de parede
directo, puede actuar de estas dos maneras.

a) FIXACAO DIRECTA

1 Facaum furo até perfurar a parede, introduzindo uma bucha com
um parafuso suficientemente comprido para expandir a bucha.

Também podera introduzir uma bucha de plastico ou metélica com
mais de 4 ou 5 cm da espessura total do revestimento de parede
PLADUR®.



b) INCORPORAR UM REFORCO SOBRE AS FACHADAS

Quando precisar de incorporar um refor¢o numa placa PLADUR® de fachada, siga as instru¢des das
vinhetas anexas.

Nota: No caso de revestimentos de parede autoportantes a instalagao de reforgos sera igual a dos divisdrias. Deveremos
localizar previamente os montantes seguindo as instala¢des indicadas na pagina 10, vinheta 2.

1 Com aajuda de um serrote ou de uma serra de recorte, faca uma
abertura na parede de PLADUR®, de tamanho suficiente para
colocar uma cunha ou uma ripa de madeira.

2/A Sustente-a na parede ou incorpore-a dentro dela. Agora ja
podera fixar a mesma placa que cortou, aparafusando-a a cunha
de madeira e colocando quatro “por¢des” de pasta de adesao
PLADUR® nos quatro cantos.

2/B Caso ndo deseje sustentar a cunha de madeira, fixe-a a parede
com buchas apropriadas e coloque a placa original, como
indicado no caso anterior.

Betume as placas produzidas e os parafusos, utilizando fita de
reforco e pasta para juntas PLADUR®.
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Como fixar cargas médias ou pesadas em paredes de divisorias?

Aqui também podera agir de duas formas:

a) FIXACAO DIRECTA

1 Alocalizagdo dos montantes podera ser realizada com um pequeno
iman ou algum elemento “detector de metais” (ndo sdo muito
caros e encontram-se facilmente em serralharias).

2 Localize os perfis verticais do divisria e execute a fixacao
directamente sobre eles através de buchas tipo guarda-chuva ou
semelhantes.

b) INCORPORAR UM REFORCO SOBRE 0S DIVISORIAS

Com a ajuda de uma serra de recorte faca uma abertura na
parede PLADUR® desde o eixo de um perfil vertical até ao
eixo do seguinte.



2

[~

Encaixe e aparafuse um refor¢o de madeira entre ambos os perfis
(um extremo podera ser encaixado e o outro fixado). Verifique que
o reforgo fica firmemente fixado aos extremos.

Coloque nas partes superior e inferior do vao umas pegas de
madeira, aparafusando-as as placas.

Volte a colocar a mesma placa que cortou inicialmente e aparafuse-
a as pecas de madeira e aos montantes. Posteriormente, betume
as juntas e os parafusos, utilizando fita de reforgo e pasta para
juntas PLADUR®.
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Cargas em tectos

Em todos os casos deverdo ser utilizadas fixagdes ou buchas de tipo de inclinagdo, borboleta, de
mola ou guarda-chuva de tamanho grande.

CARGAS ATE 3 Kg POR PONTO

Instale-os pendurados da prépria placa, utilizando as buchas
anteriormente mencionadas. As fixacdes deverao estar separadas
pelo menos 40 cm entre elas.

CARGAS 3 A 10 Kg POR PONTO

Devera fixa-las nos perfis metalicos que
percorrem o interior dos tectos PLADUR®.
A separacao das fixagdes numa mesma
linha de perfil sera de pelo menos 1,20 m.

Utilize buchas iguais as indicadas
anteriormente.

CARGAS SUPERIORES A 10 Kg POR PONTO

Estas cargas deverao ser fixadas a placa do edificio.
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a) GANCHO PARA QUADROS X

Recomendado para cargas de 5 Kg maximo nos de um prego,

10 Kg nos de dois e 15 Kg nos de trés pregos.

Apenas cargas fixas e rasantes.

AT

b) BUCHA DE PLASTICO NORMAL

Recomendada para cargas de 5 Kg a 10 Kg por
ponto, de acordo com o didmetro.

Apenas cargas fixas e rasantes.

//////
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d) BUCHA NO OU DESDOBRAVEL

Recomendada para cargas de 10 Kg a 25 Kg
por ponto, segundo o didmetro.

Cargas moveis e fixas.

¢) BUCHA DE GUARDA-CHUVA

Recomendada para cargas de 10 Kg a 30 Kg
por ponto, de acordo com o didmetro e em
tectos.

Cargas moveis e fixas.
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e) MOLA BN 3
Recomendada para suportes em tecto. - /// - R L
. g i =N E
\®) (@)
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f) BORBOLETA OU BASCULANTE

- : A v S Recomendada para suportes em tecto.

G) BUCHA AUTOPERFURANTE

Para placas de 19 mm ou mais e paramentos com duas \ ., "
ou mais placas. é—ﬂ\%\m <0\

<

=

NOTA:

e Estas fixagdes poderao ser facilmente encontradas em serralharias, grandes superficies ou lojas
especializadas em bricolage.

e Todos os valores de cargas e de escolhas de buchas indicados neste manual referem-se a
trabalhos sobre paramentos compostos por uma placa (de 13 mm ou mais). No caso de se
deparar com paramentos compostos por mais placas, siga também as limitacdes e escolhas de
buchas indicadas.




www.reformaconpladur.com

Escritérios Centrais e Fbrica
’ de Valdemoro, Madrid
Placas de Gesso Laminado,
Transformados e Pastas Adesivas

O ®* QDOO000O0O0OoOooOoOoooOoOO
0 PLADU 00O0000000000000000
uralita

PLADUR® & uma marca registada em nome de Yesos Ibéricos, S.A. do Grupo URALITA.

Edicdo 6 de Setembro 2008. Esta Edicao é considerada valida, salvo erros tipograficos ou de transcrigao. Todos os direitos reservados, inclusive a integragao de melhorias e modificagdes. O presente documento
possui um caracter exclusivamente orientador, referindo-se a instalagao e emprego dos materiais PLADUR® em conformidade com as especificagoes técnicas nele contidas. Qualquer utilizagao ou instalagao de materiais
PLADUR® que nao corresponda aos parametros referidos no presente documento devera ser consultada previamente junto do Departamento Técnico da Yesos Ibéricos, S.A.






