
       
 
 
 
 
 

 
 
 

 Tipo / Lugar de trabajo Rango de intensidad lumínica 
Escuelas Escribir en la pizarra 700 - 1500 lux 
  Realización de dibujos o diseños gráficos 700 - 1500 lux 
  Pasillos 150 - 300 lux 
  Aulas en general 150 - 300 lux 
  Sala de lectura 700 - 1500 lux 
  Comedor 300 - 700 lux 
Oficinas Sala / trabajo con ordenadores 1500 - 3000 lux 
  Realización de dibujos o diseños técnicos 1500 - 3000 lux 
  Reuniones 300 - 700 lux 
  Comedor 150 - 300 lux 
  Recepción 300 - 700 lux 
Fábricas Naves de producción 1500 - 3000 lux 
  Oficina de investigación/planificación 700 - 1500 lux 
  Trabajos de laboratorio 1500 - 3000 lux 
  Empaquetado de productos 700 - 1500 lux 
  Almacén 300 - 700 lux 
  Salas eléctricas 150 - 300 lux 
Hospitales Sala de visitas 300 - 700 lux 
  Formación 300 - 700 lux 
  Primeros auxilios / tratamientos 700 - 1500 lux 
  Farmacias 700 - 1500 lux 
  Lectura en camas de pacientes 150 - 300 lux 
  Sala de rayos 70 - 150 lux 
Hoteles Recepción 700 - 1500 lux 
  Entrada 300 - 700 lux 
  Banquete 300 - 700 lux 
  Oficinas 150 - 300 lux 
  Restaurante 150 - 300 lux 
  Aseos 150 - 300 lux 
  Lavanderías 150 - 300 lux 
  Bares 70 - 150 lux 
  Pasillos 70 - 150 lux 
  Escaleras 70 - 150 lux 
Negocios Escaparates 1500 - 3000 lux 
  Salas de exposición 1500 - 3000 lux 
  Empaquetado 700 - 1500 lux 
  Sala de espera 300 - 700 lux 
  Sala de reuniones 300 - 700 lux 
  Aseos 150 - 300 lux 
  Escaleras 70 - 150 lux 
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