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O Programa
GreenBuilding

A eficiéncia energética € uma componente fun-
damental das politicas de energia e ambiente da
Unido Europeia pois permite aumentar a segu-
ranca de aprovisionamento de energia, reforcar
a competitividade da economia europeia e con-
tribuir para o cumprimento das metas definidas
no Protocolo de Quioto no que se refere a redu-
céo dos gases com efeito de estufa.

O sector dos edificios é responsavel por
mais de 40% do consumo de energia final na
Europa, sendo que 1/3 desse consumo tem ori-
gem em edificios ndo-residenciais, como, por
exemplo, escritérios, instalagdes industriais,
escolas, hospitais ou hotéis. Simultaneamente,
o potencial de economias de energia, que é
significativo, pode ser aproveitado através da
implementacdo de medidas como sejam a
melhoria dos sistemas de climatizagdo ou da
optimizacdo da envolvente dos edificios. Por
esse motivo, é necessario um grande esforgo
de todos os europeus, especialmente das orga-
nizagdes publicas e privadas, para um efectivo
aproveitamento desse potencial.

O GreenBuilding é um programa voluntarista
langado em 2005 pela Comissé@o Europeia. O
programa tem por objectivo aumentar a cons-
ciencializagé@o e incentivar o investimento em
projectos de eficiéncia energética e de inte-
gracdo de energias renovaveis em edificios
ndo-residenciais. Em contrapartida, assegura
o reconhecimento publico a todas as organiza-
¢oes que implementem projectos que resultem
em significativas economias de energia. Essas
economias contribuirdo ndo apenas para o
combate europeu contra as alteragdes clima-
ticas, como, do ponto de vista financeiro, sédo
vantajosas pela reducdo de custos energéticos
a elas associadas.

Nas paginas seguintes sdo apresentados exem-
plos de projectos GreenBuilding em Portugal
que deverdo servir como incentivo e estimulo
aos proprietarios de edificios nao-residenciais
para investimentos no dominio da eficiéncia
energética e, o mais importante, que conside-
rem a possibilidade de se tornarem Parceiros
GreenBuilding, reafirmando assim o seu com-
promisso de contribuirem para a mitigagao das
alteragdes climaticas.

Paolo Bertoldi
European Commission, Joint Research Centre



oMo aderir ao
GreenBuilding

Juntos pela Eficiéncia energética

O GreenBuilding disponibiliza informacao sobre
eficiéncia energética e energias renovaveis em
edificios nao-residenciais, incentiva os pro-
prietarios destes a participarem no Programa,
sendo que neste caso, ha um reconhecimento
por parte da Comissao Europeia que “certifica”
a empresa em questdo como estando enga-
jada na prossecucao dos objectivos da politica
energética europeia e envolvida no combate
as alteragdes climaticas. Para além disso, a
Comissao Europeia procedera a divulgacao da
empresa nas suas campanhas de promogao
(via folhetos, brochuras, pagina na Internet,
eventos, etc.)

Quem pode participar no GreenBuilding?
Pode participar no Programa qualquer empresa
ou organizagdo que pretenda contribuir para
os objectivos do GreenBuilding, podendo a
mesma ser feita de duas formas:

e como Parceiro GreenBuilding, as organiza-
¢oes que sejam proprietarias ou arrendatarias
de longo prazo de edificios ndo-residenciais.

e como Associado GreenBuilding, as organiza-
¢Oes que disponibilizem produtos e servigos
nos dominios da eficiéncia energética e das
energias renovaveis.

Requisitos necessarios a qualificacao
como Parceiro GreenBuilding

Uma organizacédo que pretenda aderir ao Pro-
grama GreenBuilding e adquirir o estatuto de
Parceiro GreenBuilding devera fazé-lo através
do cumprimento das 3 etapas seguintes:

1. Auditoria energética ao(s) edificio(s) seleccio-
nados para participar no Programa.

2. Desenvolvimento e elaboragdao de um Plano
de Accéo relativo ao ambito e a natureza das
medidas para a melhoria da eficiéncia ener-
gética do(s) edificio(s).

3. Execucdo do Plano de Acgéo e elaboragao
de relatoério de progresso.

O compromisso do Parceiro podera abranger
todos os edificios, uma parte deles ou apenas
um unico e pode ser implementado de forma
progressiva, sendo que:

® no caso de reabilitagdo de edificios existen-
tes, o consumo total de energia primaria (ou
do consumo de energia primaria em determi-
nadas utilizagdes finais) devera ser reduzido
de 25%.

* no caso de edificios que tenham sido rea-
bilitados nos Ultimos cinco anos (apos
01.01.2000), o consumo total de energia pri-
maria devera ser reduzido de 25%.

® no caso de novos edificios, o consumo total
de energia primaria devera ser inferior em
25% ao definido pelos regulamentos nacio-
nais (ou abaixo dos niveis de consumo dos
edificios “convencionais” em construgao).
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Requisitos necessarios a qualificacao
como Associado GreenBuilding

Séo elegiveis as organizacdes que disponibi-
lizem produtos e servigos necessarios para a
implementacdo de medidas de eficiéncia ener-
gética e de energias renovaveis, que prestem
assisténcia a pelo menos uma entidade no
processo de aquisi¢do de estatuto de Parceiro
GreenBuilding e promovam o GreenBuilding
junto dos seus clientes.

Apoio a participacao no GreenBuilding

Os Parceiros GreenBuilding receberdo ajuda,
aconselhamento e assisténcia técnica por parte
da Comisséo e dos Pontos de Contacto Nacio-
nais no processo de formulacao e execugéo do
“Plano de Acgéo” de eficiéncia energética e de
integracéo de energias renovaveis em edificios.
Para além disso, o GreenBuilding, através do
seu site na Internet e das paginas nacionais,
disponibiliza diverso material técnico e infor-
mativo de apoio (linhas de orientagdo, médulos
técnicos e exemplos de boas praticas de efici-
éncia energética).

Beneficios associados a participacao

no GreenBuilding

Como principais beneficios temos os seguin-
tes:

e aproveitamento do potencial existente de
economias de energia economicamente via-
vel e consequente reducdo dos custos ener-
géticos.

e melhoria dos niveis de conforto e da quali-
dade do ar interior.

e direito a utilizacdo do logotipo GreenBuilding.

e reconhecimento publico pelos seus esfor-
cos através de campanhas de promocgéao do
Programa (artigos e reportagens nos media,
publicagcéo dos seus projectos em brochuras
e na Internet, divulgagdo em eventos).

e prémio  GreenBuilding aos Parceiros
GreenBuilding que mais se tenham desta-
cado.



Camara Municipal

de Lisboa

A Céamara Municipal de Lisboa é a pri-
meira instituicdo nacional e a primeira
capital da UE a quem foi atribuido o
estatuto de Parceiro do Programa
GreenBuilding (Julho 2006).

A candidatura da Camara Municipal de
Lisboa teve por base as novas pisci-
nas municipais cuja matriz energética
assentou na integragdo de tecnolo-
gias energéticas eficientes e de ener-
gias renovaveis (solar térmico), bem
como na adopg¢do de um moderno
sistema de gestao de energia

o2 Lisboa| 4

Dados do edificio

Tipologia
Piscina (piscina municipal do Vale do Fundéo)

Area
2.054 m?, distribuidos por 3 pisos.

Data de conclusao
2005

Medidas implementadas

e incorporagéo de 120 colectores solares térmi-
cos que garantem 2/3 das necessidades de
aguas quentes para as piscinas, balnearios e
servicos de apoio.

e instalagdo de lampadas de baixo consumo e
de balastros electronicos.

e incorporac@o de bombas de calor de 4 vias
com sistema “freecolling” para a climatizacéao
da nave da piscina.

e optimizagdo da envolvente (ex.: vidros lami-
nados duplos; laminas de sombreamento;
etc.).

Economias de energia

e redugdo do consumo de energia eléctrica
para iluminacgao: cerca de 30%.

¢ redugd@o no consumo de gas: cerca de 35%

¢ reducéo de emissdes de CO,: 83 toneladas



Compannia Carris

de Ferro de Lisboa

A Companhia Carris de Ferro de Lisboa
tornou-se Parceiro do GreenBuilding
em Novembro de 2006 pela reabilita-
¢ao efectuada ao Edificio “A” do Com-
plexo de Miraflores da Carris.

Este edificio, construido em 1979,
emboratenhasidoinicialmente projec-
tado para edificio de escritérios, tinha
um cariz industrial, com estrutura em
betdo e com cobertura metalica sim-
ples, sem isolamento térmico assente
em asnas metadlicas. Foi totalmente
reconstruido em 2005 para integrar
alguns servicos transferidos de Santo
Amaro, nomeadamente a Direccao
Financeira, o Secretariado e os gabi-
netes do Conselho de Administragéo.

Dados do edificio

Tipologia
Edificio de escritérios

Area
2 038 m?, distribuidos por 3 pisos (excluindo
a cave).

Data de conclusao
2005

Medidas implementadas

e optimizagdo da envolvente que incluiu a
reducéo da altura dos véos envidragados, a
colocagao de dispositivos de sombreamento
exterior (palas nos algcados nascente e sul)
e interior (estores de rolo), a substituicdo da
caixilharia com vidro simples por caixilharia
com vidro duplo, bem como uma cobertura
ajardinada no terrago do corpo poente.

e instalagdo de uma UTA (Unidade de Trata-
mento de Ar) na cobertura (renovacao e qua-
lidade do ar interior.)

¢ instalagdo de sistemas de iluminagdo equi-
pados com lampadas fluorescentes tubulares
(T5) e balastros electrénicos.

e substituicdo da cobertura de chapa metalica
simples por uma cobertura dupla e isolada do
tipo “Kalzip”.

Economias de energia

e as necessidades anuais de aquecimento e
arrefecimento passaram de 190,7 MWh para
88,5 MWh, o que equivale a uma poupanca
de 102,2 MWh.

e aspoupangas no consumo de energia eléctrica
para iluminagao atingem os 35 MWh/ano.



Cacem

Polis

A Sociedade de Desenvolvimento
do Programa Polis no Cacém (Cacém
Polis) aderiu em Novembro de 2006
ao Programa GreenBuilding, tendo a
sua candidatura sido baseada no edi-
ficio que alberga o Jardim de Infancia
Popular (JIP).

Com capacidade para receber 176
criangas, o JIP em termos energéti-
cos deu prioridade a concepcao de
uma envolvente que permite optimizar
0s consumos de energia bem como
proporcionar uma boa qualidade do
ar interior.

Dados do edificio

Tipologia
Jardim de Infancia

Area
1 096 m? (area bruta), 800 m2 (area util), distri-
buidos por 2 pisos.

Data de conclusao
2006

Medidas implementadas
e optimizagdo da envolvente com refor¢co do
isolamento.

e incorporagéo de colectores solares térmicos
(40 m?) para a producdo de aguas quentes
sanitérias.

e optimizacdo da iluminacéo natural.

e arrefecimento natural nocturno e ventilagéo
forcada diurna nos periodos de Inverno/
Verao.

e introducao de um sistema de recolha de agua
da chuva para utilizagédo nas instalagdes sani-
tarias e para rega do jardim.

Economias de energia
® reducéo prevista do consumo de energia pri-
maria: cerca de 50% (80 MWh/ano).



VRO

Portugal

A Viroc, uma empresa que pro-
duz, comercializa e distribui painéis
de madeira e cimento, é Parceiro
GreenBuilding desde Novembro de
2006 com base no projecto de rea-
bilitacdo do seu edificio sede, cons-
truido em 1992.

Para além da modernizacao da envol-
vente (fachada), foram instalados
no edificio equipamentos energeti-
camente eficientes nos sistemas de
iluminacéo, ventilacéo e ar condicio-
nado, bem como no da gestdo de
energia.

Dados do edificio

Tipologia
Escritérios

Area
500 m?, distribuidos por 2 pisos.

Data de projecto
2006

Medidas implementadas

e optimizacdo da envolvente que envolveu o
isolamento e controle das pontes térmicas, o
sombreamento e a ventilagdo utilizando ener-
gia geotérmica.

¢ instalagdo de um sistema de controlo auto-
matico da iluminagcdo com detectores inter-
nos.

e ventilagdo natural com grelhas (na cobertura)
manualmente controladas.

¢ insuflagdo de ar pré-arrefecido (ou pré-aque-
cido) pelo solo.

Economias de energia

e reducdo prevista do consumo de energia
eléctrica para aquecimento e arrefecimento:
30 a 40% (15 MWh/ano).



http://www.eu-greenbuilding.org http://energyefficiency.jrc.cec.eu.int/greenbuilding

arceros
GreenBuilding

Informag&o mais detalhada sobre os Parceiros GreenBuilding
esta disponivel nos sitios na Internet acima referidos.
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Informag&o mais detalhada sobre os Associados GreenBuilding
esta disponivel nos sitios na Internet acima referidos.
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Nacional GreenBuilding

Paolo Bertoldi

European Commission Joint Research Centre

TP 450, 1-21020 Ispra (VA)

Tel.: +39 03 32/78 92 99, Fax: +39 03 32/78 99 92
www.energyefficiency.jrc.cec.eu.int

Fraunhofer Institut fir System- und Innovationsforschung

Dr.-Ing. Peter Radgen
Breslauer StraBBe 48, 76139 Karlsruhe, Germany
Tel.: +49-7 21-68 09-295 Fax: +49-7 21-68 09-272

ADEME - Agence de I‘Environnement et de la Maitrise
de I'Energie

Alain Anglade

Centre de Sophia Antipolis, 500 route des Lucioles
06560 Valbonne, France

Tel.: +33-4-93 95 79 35, Fax: +33-4-93 65 31 96
http://greenbuilding.objectis.net/

End-use Efficiency Research Group (eERG) —
Building Engineering Faculty - Politecnico di Milano
Prof. Ph.D. Lorenzo Pagliano

Piazza Leonardo Da Vinci, 32, 20133 Milano, ltaly
Tel.: +39-02-23 99-38 93, Fax: +39-02-23 99-39 40
http://www.eerg.it/greenbuilding/

Universitat Rovira i Virgili

Joan Carles Bruno

Avinguda Paisos Catalans, 26

43007 Tarragona, Spain

Tel: +34-977 25 78 91 Fax: +34-977 55 96 91

dena

-GD aED GED GED aED
German Energy Agency

Deutsche Energie-Agentur GmbH (dena) -
German Energy Agency

Nicole Pillen, Tobias Marsen

Chausseestr. 128A, 10115 Berlin, Germany

Tel: +49 (0)30 7261 65 - 669, - 632, Fax: +49 (0)30 72 61 65 - 699

http://www.green-building.de

Austrian Energy Agency

Margot Grim, Georg Benke

Otto Bauer Gasse 6, 1060 Wien, Austria

Tel.: +43-1-5 86 15 24-51, -31 Fax: +43-1-58 61 52 44
http://www.eva.ac.at/projekte/greenbuilding.htm

Ecole des Mines de Paris

Prof. Jerome Adnot

60, boulevard Saint-Michel, 75272 Paris Cedex 06, France
Tel.: +33-1-40 51 91 74, Fax: +33-1-6 34 24 91
http://www.cenerg.ensmpf.fr/francais
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AGENCIA PARA A ENERGIA

ADENE — Agéncia para a Energia

Diogo Beirao

R. Dr. Anténio Loureiro Borges, n.° 5 — 6.° piso
Arquiparque — 1495-131 Algés

Tel.:+351-21-4 72 28 40, Fax: +351-21-4 72 28 98
http://www.adene.pt/greenbuilding/

T~

FASTIGHETSAGARNA

Fastighetsdgarna Sverige

Ebba Lindencrona

Box 16132, 10323 Stockholm, Sweden

Tel.: +46-8-6 13 57 61, Fax: +46-8-6 13 57 01
http://www.fastighetsagarna.se
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Berliner Energieagentur GmbH

Kerstin Kallmann

Franzésische Str. 23, 10117 Berlin, Germany

Tel.: +49-30-29 33 30-0, Fax: +49-30-29 33 30-99

Motiva Oy

Petri Jaarto

Urho Kekkosen katu 4-6 A, 00101 Helsinki, Finland
Tel.: +35-8/9 85 65-31 34 Fax: +35-8/9 85 65-31 99
http://www.motiva.fi/fi/yjay/kiinteisto-jarakennusala/
greenbuilding/

Centre for Renewable Energy Sources

Dr. llias Sofronis

19th Km Marathonos Avenue, 19009 Pikermi, Attiki, Greece
Tel.: +30-2 10-66 03 32 87,Fax: +30-2 10-6 60 33 05
http://www.cres.gr/greenbuilding

Jozef Stefan Institute

Marko Peckaj

Jamova 39, 1000 Ljubljana, Slovenia

Tel.: +3 86-1-5 88 53 25, Fax: +3 86-1-588 53 7
http://www.rcp.ijs.si
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